


































































































 

 

 

«Утверждаю» 

Заведующая д/с «   » 

______ 

 

Перспективный план организованной деятельности на 2022 - 2023 уч.год 

на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения 

 и Типовой учебной программы дошкольного  воспитания и обучения 

 

Организация образования: детский сад «    »  

Группа: группа предшкольной подготовки «    »  

Возраст детей: от 5 лет 

На какой период составлен план: Сентябрь   2022 год  

 

Месяц  Организованная 

деятельность 
Задачи организованной деятельности 

Сентябрь 

 

«Детский 

сад»  

Физическая 

культура 

Общеразвивающие упражнения: Разведение рук в 

стороны из положения «руки перед грудью», 

поднимание рук вверх и разведение в стороны из 

положения «руки за голову». 

Основные движения. 

Ходьба: Ходьба в колонне по одному; на носках, 

пятках; в разном темпе. 

Бег. в колонне по одному, врассыпную. 

Прыжки: подпрыгивание на месте, прыжки с 

продвижением вперед на расстояние 3–4 метра. 

Метание, бросание, ловля: Бросание мяча вверх 

двумя руками, подбрасывание вверх и ловля двумя 

руками после отскока от пола (4–5 раз). 

Ползание: Подлезание под шнур высотой 40 

сантиметров, не касаясь руками пола, боком, 

подлезание под дугу (высота 50 сантиметров). 

Равновесие: Ходьба с перешагиванием через 

предметы; по ограниченной поверхности приставным 

шагом. 

Построение, перестроение: построение в колонну по 

одному, по два, по три. 

Музыкально-ритмические движения в разном темпе в 

соответствии с музыкальным сопровождением. 

Проведение закаливающих процедур.  

Проведение дыхательной гимнастики. 

Развитие речи Звуковая культура речи: закрепление правильного, 

отчетливого произношение звуков, учить различать на 

слух и отчетливо произносить сходные по артикуляции 

и звучанию согласные звуки: с - з, с - ц, ш – ж. 



 

 

Выработка чёткой артикуляции звуков. 

Словарный запас: обогащение словарного запаса 

детей существительными, глаголами, прилагательными 

на основе расширения представлений о ближайшем 

окружении (детский сад, семья, наступление осени). 

Грамматический строй речи: формирование навыков 

в умении образовывать и употреблять однокоренные 

слова (например, дерево – деревянный, стекло – 

стеклянный, осень – осенний и т.д.).  

Связная речь: формирование навыков слушания и 

понимания речи, обучение диалогической речи, 

воспитание умения слушать, не перебивая собеседника. 

Творческая речевая деятельность: развитие умения 

придумывать продолжение и окончание рассказа с 

помощью взрослых. 

Основы 

грамоты 

1) формирование первоначального представления о 

терминах «слово», «звук»; 

2) ознакомление с правильным положением спины и 

умению правильно держать ручку или карандаш. 

Казахский язык Звуковая культура речи: развитие речевого и 

артикуляционного аппарата, дыхания и четкой дикции. 

Словарный запас: формирование навыков 

произношения и понимания названий некоторых 

предметов домашнего обихода, встречающихся в 

повседневной жизни (игрушки, мебель, посуда, 

продукты питания). 

Грамматический строй языка: формирования 

навыков употребления существительных в 

единственном и множественном числах (ойыншық - 

ойыншықтар, бала - балалар, доп - доптар, жол - 

жолдар и т.д.). 

Связная речь: учить называть свое место проживания 

(город, село). 
Художественна
я литература 

Чтение, рассказывание: обучение восприятию 

эмоционально-образного содержания произведений, 

умению чувствовать характер повествования. 

Понимание литературных жанров: сказка, рассказ, 

стихотворение (казахская народная сказка «Четыре 

друга»). 

Выразительное чтение: обучение умению читать 

наизусть, выразительно передавать интонацию 

(стихотворение А. Плащеева «Осень») 

Пересказ: обучение умению пересказывать 

эмоционально, логично, сохраняя последовательность 



 

 

сюжета (рассказ Е. Чарушина «Кошка»). 

Воспитание навыков культуры поведения и 

взаимодействия со взрослыми и сверстниками 

(стихотворение М. Алимбаева «Уроки вежливости») 

Поддержание творческой активности детей, желания 

проигрывать знакомые сюжеты литературных 

произведений. 

Основы 

математики 

Множество: развитие понятий о числах как 

показателях различных множеств и том, что множество 

может быть составлено из разных элементов. 

Количество и счёт: Формирование умения 

использовать в речи математические термины, 

представлений о числах и цифрах в пределах 6 

(закрепление счёта в пределах 5 и знакомство с цифрой 

6), обучение умению узнавать и называть их. 

Величина: обучение умению располагать предметы в 

возрастающем и убывающем порядке по величине (5 и 

более предметов). Формирование умения использовать 

в речи слова: «большой – маленький», «больше – 

меньше», «одинакового размера». 

Геометрические фигуры: закрепление умения 

различать и правильно называть геометрические 

фигуры круг, овал, треугольник, квадрат, 

прямоугольник.Ориентировка в пространстве: 

закрепление пространственных представлений: 

расположение предмета в пространстве (слева, справа, 

вверху, внизу, за, перед).Ориентировка во времени: 

закрепление знаний о временных представлениях. 

Формирование представлений о том, что утро, день, 

вечер, ночь составляют сутки. 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

1) закрепление представления детей об овощах и 

фруктах, обучение детей узнаванию лесных ягод и 

грибов; 

2) расширение знаний об обитателях уголка природы 

(хомяк); 

3) закрепление и расширение представлений о 

сезонных изменения в природе осенью 

(продолжительность дня и ночи, листопад, сбор 

урожая, труд людей в природе осенью). 

4) развитие навыков безопасного поведения на улице и 

дома (соблюдение правил дорожного движения, знание 

своего адреса, не общаться с незнакомыми людьми, 

безопасное поведение в быту);  

5) воспитание бережного отношения к природе, 

чувства ответственности за сохранение природы. 



 

 

Конструирован
ие 

1) конструирование из природного, бросового 

материала; ознакомление с видами природного и 

бросового материала (осенние листья, кожура грецкого 

ореха); 

2) формирование навыков конструирования из 

строительных материалов, деталей конструктора; 

3) воспитание умения сооружать постройки 

коллективно, действовать согласованно с товарищами. 

Рисование Предметное рисование: формирование навыков 

рисования с натуры и по представлению: игрушки, 

овощи и фрукты, осенние деревья, дома (после 

наблюдений и во время прогулки). Закрепление ранее 

усвоенных формообразующих приёмов: передача 

различий в величине нескольких предметов; округлой 

формы при рисовании овощей и 

фруктов.Декоративное рисование: обучение детей 

умению использовать разные материалы – карандаши, 

краски. При рисовании карандашами не напрягать 

пальцы, держать карандаш наклонно; при рисовании 

краской хорошо насыщать кисть, смывать краску. 

Воспитание аккуратности.Сюжетное рисование: 

обучение детей умению изображать в рисунке 

несколько предметов, объединяя их единым 

содержанием. 
Лепка Предметная лепка: формирование умений лепить с 

натуры и по представлению знакомые предметы, 

овощи, фрукты разной формы и величины, передавая 

характерные детали, пользуясь движениями всей кисти 

руки и, главным образом, пальцев.Декоративная 

лепка: развитие навыков сглаживать поверхность 

формы влажной тряпочкой и использовать в работе 

стеки.Сюжетная лепка: упражнение детей в знакомых 

способах лепки и умении передавать размерные 

соотношения. Воспитание аккуратности при работе с 

разными материалами для лепки (глина, пластилин, 

тесто). 
Аппликация Предметная аппликация: закрепление умения 

пользоваться ножницами, вырезая круглую и овальную 

формы, срезая уголки у квадрата или прямоугольника 

(аппликация: мяч, овощи и фрукты). 

Декоративная аппликация: формирование навыка 

составления узора из знакомых геометрических 

элементов на бумаге разной формы.Сюжетная 

аппликация: развитие навыков пользования 



 

 

ножницами, вырезания из готовых трафаретов.  

Воспитание умения строить свою работу в 

соответствии с правилами композиции, перспективы; 

аккуратности при работе с клеем и ножницами. 
Музыка Слушание музыки: формирование умения различать 

эмоциональное содержание произведений, их характер, 

настроение, динамические оттенки музыки Пение:  

восприятие характера песни, пение с правильной 

интонацией, точно передаваемым ритмическим 

рисунком, динамикой.Музыкально-ритмические 

движения: выполнение упражнений, передавая 

характер музыки четкой ритмичной ходьбой, легким 

бегом и полуприседаниями. 

Игры, хороводы: выполнение игровых действий в 

соответствии с характером музыки, ведение хоровода 

по кругу, обмен движениями в соответствии с 

музыкальными фразами, проявление быстроты и 

ловкости.Танцы: формирование навыков чувствования 

танцевального характера музыки, выполнения 

элементов танцевальных движений. 
 

 



 

 

 «Утверждаю» 

Заведующая д/с   «     » 

_______ 

 

Перспективный план организованной деятельности на 2022 – 2023 уч. год  

на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и 

Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Организация образования : детский сад «           » 

Группа: группа предшкольной подготовки «Солнышко» 

Возраст детей: от 5 лет  

На какой период составлен план: Октябрь 2022г.  

 

Месяц Организаованная 

деятельность 

Задачи организованной деятельности 

Октябрь Физическая 

культура  

Общеразвивающие упражнения.  

Передача друг другу мяча над головой (назад и 

вперед), повороты вправо, влево, поднимая руки 

вперед; наклоны вперед, прогибаясь, стоя лицом к 

гимнастической стенке и взявшись руками за рейку 

на уровне пояса, поочередные подъемы согнутых и 

выпрямленных ног, прижавшись спиной к 

гимнастической стенке, держась руками за рейку на 

уровне бедер; наклоны вперед, коснуться ладонями 

пола, поднимая за спиной сцепленные руки, в 

стороны с поднятыми вверх руками, наклоны вперед 

сидя, стоя на коленях, ходьба на руках (один ребенок 

держит другого за ноги) на расстояние 5 метров. 

Основные движения: Ходьба. Ходьба в колонне по 

одному с перешагиванием через предметы; в разном 

темпе; с изменением положения рук;  

Бег.парами, с перешагиванием через предметы 

прыжки. на двух ногах с мешочком, зажатым между 

колен, по прямой (расстояние 6 метров) 

Метание,бросание,ловля:прокатывание мяча 

между предметами, поставленными в ряд, бросание 

мяча о стену и ловля двумя руками после отскока от 

пола 

Ползание: ползание на животе по гимнастической 

скамейке, влезание на наклонную лесенку с 

переходом на гимнастическую стенку и спуск с нее, 

не пропуская реек 



Равновесие:Ходьба с перешагиванием через 

предметы;  на носках, по скамейке, перешагивая 

кубики; по канату боком, приставным шагом (пятки 

на канате, носки на полу) 

Построение,перестроение: перестроение из 

шеренги в колонну по одному 

Музыкально-ритмические упражнения. Красивое, 

грациозное выполнение знакомых физических 

упражнений под музыку. 

Проведение закаливающих процедур.  

Проведение дыхательной гимнастики. 

Развитие речи  Звуковая культура речи. Обучение умению 

сравнивать слова по звучанию, подбору слов на 

заданный звук. 

Словарный запас: формирование навыков 

понимания и употребления необходимых слов для 

общения, описания различных предметов, активного 

использования их в своей речи 

Грамматический строй речи: использовать формы 

речевого этикета; употреблять простые и сложные 

предложения 

Связная речь: Обучение правильной формулировке 

основной мысли, построению связных 

монологических высказываний, последовательному 

и точному пересказу 

Творческая речевая деятельность: сочинять 

описательные и повествовательные рассказы, 

составлять связный последовательный сюжет 

Художественная 

литература  

Чтение, рассказывание. Ознакомление детей с 

художественными образами.Обучение восприятию 

наиболее ярких выразительных средств 

литературного произведения в связи с его 

содержанием. Выразительное чтение. Обучение 

умению чувствовать напевность, ритмичность, 

управлять своим голосом  

Пересказ: Обучение умению  передавать 

диалогическую речь 

Основы грамоты  Обучение детей устанавливать последовательность 

звуков в слове. Умение различать твердые и мягкие 

согласные звуки 

Казахский язык  Звуковая культура речи. Научить правильно 

произносить и запоминать слова на казахском языке, 

употреблять эти слова; научить правильно 

произносить специфические звуки казахского языка 

ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ 



Словарный запас: научить произносить и понимать 

слова, обозначающие признаки предметов (цвет, 

величина), действия с предметами 

Грамматический строй языка: научить понимать 

и употреблять слова и предложения на казахском 

языке; 

Основы 

математики  

Множество. Знакомство со значением слова "один" 

(одна, одно), обозначающим не только один предмет, 

но и целую группу предметов как одну часть 

множества. 

Количество, счет. Знакомство с образованием 

чисел 2, 3, 4, 5, 6 на наглядной основе. Обучение 

навыку прямого и обратного счета в пределах 7.  

Величина: Обучение умению сопоставлять 

предметы по различным признакам (цвет, форма, 

размер, материал, предназначение).  

Геометрические фигуры: Обучать моделировать 

геометрические фигуры, делить предметы на равные 

и неравные части, сравнивать части и 

целое.Ориентировка в пространстве: Закрепление 

пространственных представлений: направления 

движения: слева направо, справа - налево, сверху 

вниз, вперед, назад, в том же направлении. 

Ориентировка во времени: Обучение соблюдению 

правильной последовательности при назывании 

дней недели, месяцы по временам года, определение 

времени по циферблату                                                                               

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

Обучение умению наблюдать, различать называть 

сезонные изменения в природе осенью. Закрепление 

знаний о перелетных и зимующих птицах, умение 

различать и называть их 

Конструирование  Конструировать поделки из спичечных коробков 

путем их различных сочетаний 

Рисование  Предметное рисование: обучение умению 

выразительно передавать основную форму, 

пропорции предметов и их частей, опираясь на 

знание форм, относительную величину частей и их 

расположение, окраску предметов, основываясь на 

знании цветов и их оттенков, подбирать цвета по 

своему вкусу; 

Декоративное рисование: обучать детей  умению 

составлять узоры на простых формах, ритмично 

располагая прямые, волнистые, узкие, широкие 

линии, кольца, круги разной величины, мазки, 

точки, сочетать в узорах элементы разных размеров, 



применять цвет на выбор, используя белый и 

цветной фоны 

Сюжетное рисование: Обучение детей отражать 

впечатления от природы, используя средства 

образной выразительности, труд взрослых, 

общественные события.  

Лепка  Предметная лепка. Формирование умений лепить 

фигуры человека и животного с соблюдением 

элементарных пропорций; 

Сюжетная лепка. Совершенствование лепки из 

целого куска, применяя стеку. Формирование 

техники установки изделий на подставке. 

Аппликация  Предметная аппликация. Закрепление умения 

пользоваться ножницами: резать полоски на 

прямоугольники, разрезать квадраты на 

треугольники, вырезать круглую и овальную формы, 

срезая уголки у квадрата или прямоугольника. 

Декоративная аппликация: формирование навыка 

составления узора из знакомых геометрических 

элементов на бумаге разной формы, изображения из 

частей, выполнения коллективных работ для 

оформления помещений к праздникам 

Музыка  Слушание музыки. Умение выражать отношение к 

музыкальному произведению, высказываться о его 

характере, содержании. Пение: Обучение умению 

передавать веселое, радостное настроение 

праздничной песни, петь легким, подвижным 

звуком, смягчая концы фраз 

Музыкально-ритмические движения. 

Выполнение упражнений, передавая характер 

музыки четкой ритмичной ходьбой, легким бегом и 

полуприседаниями. Игры, хороводы. обмен 

движениями в соответствии с музыкальными 

фразами, проявление быстроты и ловкости 

Танцы  Развитие умения импровизировать, 

используя знакомые танцевальные движения, 

индивидуально инсценировать песню в 

соответствии с текстом, побуждать к выполнению 

творческих заданий.   
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Перспективный план организованной деятельности на  2022 – 2023 уч. год  

на основе Типового учебного плана дошкольного воспитания и обучения и 

Типовой учебной программы дошкольного воспитания и обучения 

 

Организация образования : детский сад «    » 
Группа: группа предшкольной подготовки «Солнышко» 

Возраст детей: от 5 лет  
На какой период составлен план: Ноябрь 2022 

  

Месяц Организаованная 

деятельность 

Задачи организованной деятельности 

Ноябрь Физическая 

культура  

Общеразвивающие упражнения.  

Упражнения на пресс: в паре, руки за голову, лежа 

на спине, один ребенок, сидя на ногах другого, 
придерживает его (5–6 раз) на гимнастической 

стенке, вися на руках, ноги вместе, махи ногами (5–

6 раз). Перекаты вперед-назад из положения сидя в 
группировке "качалка", ползание на животе с 

помощью рук (3 метра). Выполнение 

полуприседания (6-7раз) приседания, вынося руки 

вперед; захватывание и перемещение пальцами ног 
мелких предметов 

Основные движения: 

Ходьба. Ходьба в колонне по одному  с остановкой 
по сигналу взрослого; изменением направления 

движения; врассыпную; между предметами; 

приставными шагами вперед.   

Бег. с преодолением препятствий в естественных 
условиях, с разной скоростью - медленно, быстро, 

в среднем темпе непрерывный бег 1,5-2 минуты; 

Метание,бросание,ловля: метание мешочка с 
песком, асыка в цель на расстояние 2–2,5 метра, 

перебрасывание мяча друг другу двумя руками из-

за головы (расстояние 1,5–2 метра) 

Ползание: подлезание под гимнастической 
скамейкой, подлезание под дугу (высота 50 

сантиметров), подлезание под дугу (высота 50 

сантиметров) с мячом в руках, пролезание в обруч 
(высота 50 сантиметров) 



Равновесие:Ходьба по скамейке с 
перекладыванием на каждый шаг вперед мяча из 

руки в руку перед собой или за спиной, по 

ребристой поверхности Построение,перестроение: 
перестроение из шеренги в колонну по одному, по 

два, по три, повороты на месте налево, направо                                                      

Музыкально-ритмические упражнения. 

Красивое, грациозное выполнение знакомых 
физических упражнений под музыку. 

Проведение закаливающих процедур.  

Проведение дыхательной гимнастики. 

Развитие речи  Звуковая культура речи: Формирование навыков 

звукового анализа слов.                                                                                      
Словарный запас: развитие умения правильного 

использования существительных и обобщающих 

слов;      
Грамматический строй речи: развитие умения 

различать предложения по интонации 

(повествовательные, вопросительные, 

восклицательные) и употреблять их в речи. 
Связная речь: развитие умения создавать речевую 

среду, способствующую развитию диалогической 

речи детей с учетом ее содержательности                                  

Творческая речевая деятельность: использовать 
в речи образные слова, эпитеты, сравнения. 

Художественная 

литература  

Чтение, рассказывание. слушание и понимание: 

обучение умению прослеживанию за 

последовательностью действий, умению отвечать 

на простые вопросы по содержанию произведений; 
развитие умения давать простую характеристику 

(добрый-злой) героям литературных произведений;  

Выразительное чтение. передавать свое 
отношение к содержанию стихотворения                                             

Пересказ: . Обучение умению пересказывать 

сохраняя последовательность сюжета 

Основы грамоты  Обучение умению проводить звуковой анализ 

трехзвуковых слов различной звуковой структуры, 
анализировать особенности произношения и 

звучания звука 



Казахский язык  Звуковая культура речи: ) научить правильно 
произносить специфические звуки казахского языка 

в повседневной жизни 

Словарный запас: обучить прямому и обратному 
счету до 10. 

Грамматический строй языка: научить понимать 

словосочетания и упражнять в связывании слов; 

Основы 

математики  

Множество. развивать зрительное, слуховое, 

тактильно-двигательное восприятие и внимание; 
Количество, счет. Формирование представлений о 

числах и цифрах в пределах от 7 до 10, обучение 

умению узнавать и называть их. Знакомство на 

наглядной основе с образованием чисел 7, 8, 9, 10.  
Величина:Формирование умения использовать в 

речи слова: "большой – маленький", "больше – 

меньше", "одинакового размера", "длиннее- 
короче", "одинаковые по длине", "выше- ниже", 

"одинаковые по высоте",    

Геометрические фигуры: Ознакомление с овалом 

на основе сравнения его с кругом и 
прямоугольником.  

Ориентировка в пространстве: Ориентировка в 

пространстве. Закрепление пространственных 

представлений: расположение предмета в 
пространстве (слева, справа, вверху, внизу); 

направления движения: слева направо, справа - 

налево, сверху вниз, вперед, назад, в том же 
направлении                        

Ориентировка во времени: Обучение 

соблюдению правильной последовательности при 

назывании дней недели, месяцы по временам года, 
определение времени по циферблату 

Ознакомление с 

окружающим 

миром  

стимулировать и поощрять стремление детей к 

самостоятельности; развитие элементарных 

трудовых навыков 

Конструирование  Закрепление знаний об основных цветах, 

соотносить цвета (красный, желтый, синий, 
зеленый, черный); о величине предметов (большой, 

маленький, одинаковый, длинный-короткий); о 

форме предметов (кубик, кирпич, пластина, призма, 

цилиндр); о свойствах деревянных, пластмассовых 
строительных материалах 

Рисование  Предметное рисование: предметное рисование: 

закрашивание листа бумаги кистями разной 

ширины, тампонами из поролона, губкой 



круговыми, вертикальными, горизонтальными 
движениями для последующего выполнения 

аппликации или рисунка; рисование предметов 

округлой, угловатой формы; рисование предметов 
прямоугольной формы 

Декоративное рисование: обучение пользованию 

приемам прижимания кисти к бумаге плашмя, 

различать середину, углы, верхнюю, нижнюю, 
правую и левую стороны листа 

Сюжетное рисование: создание несложных 

сюжетных композиций, повторяя изображение 

одного предмета  и добавляя к ним другие 

Лепка  Предметная лепка. обучение умению обыгрывать 
с детьми собственные поделки животных, птиц; 

восприятию объемной формы предметов путем 

обследования перед лепкой: ощупывание 
предметов, выделение основных частей, 

определение формы, соотнесение по величине, 

расположению в пространстве; соотнесение по 

цвету; оценивать поделки путем сравнения с 
образцом 

Сюжетная лепка. Объединение небольших групп 

предметов 

Аппликация  Предметная аппликация. обучение детей 

эмоционально положительно откликаться на 
предложение взрослого создать аппликацию; 

обучение умениям обследовать предметы разной 

формы, величины, цвета; правильно держать 

ножницы и пользоваться ими, разрезать по прямой 
короткие и длинные полоски, составлять из полосок 

изображения разных предметов 

Декоративная аппликация: составление и 
наклеивание на полосе декоративных узоров из 

готовых форм; 
Музыка  Слушание музыки. Ознакомление со звучанием 

казахских народных инструментов, с жанром "кюй", 

народным, домбровым, кобызовым исполнением, 
творчеством композиторов – кюйши Курмангазы, 

кобызиста  Коркыт. 

Пение: Восприятие музыки казахского народа в 

песнях.    
Музыкально-ритмические движения. 

формирование навыков ходьбы (бодро, спокойно), 

бега, марша, легких пружинящих движений ног с 
выставлением ноги на пятку  



Игры, хороводы. побуждение к выполнению 
простейших ритмических движений на шумовых 

инструментах с помощью взрослого                                                         

Танцы. ознакомление с некоторыми элементами 
художественного наследия через разучивание 

народного танца  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


