
                                                                                                       ЦИКЛОГРАММА  

Бір аптаға (20.09 - 21.09. 2021ж.) 

 «Қарлығаш» ортаңғы топ 

                    4 апта Өтпелі тақырып «Балабақша»  

Тақырыпша  «Жиһаздар» 

Күн тәртібі Уақ

ыты 

Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 
 

Бейсенбі 
 

Жұма 
 

 

Балаларды 

қабылдау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу 

 

Ойындар (үстел 

үсті, саусақ және 

т.б. ) 

 

Таңертеңгі 

гимнастика (5 мин) 

 

 

Ойындар,Ұйымда

стырылған оқу 

қызметіне (ҰОҚ) 

дайындық 

8.00-

9.10  

 

 

 

 

 

 

 

Тәрбиешінің балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату. 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

« Балабақшадағы 

жиһаздар». 

Құрылыс ойындары 

«Балабақша»,  

 

 

 

 

 

 

 

 

« Балабақшадағы 

жиһаздар». «Түрлі 

материлдан жасалған 

жиһаз»тақырыбына 

әңгімелесу. 

 

 

Фотосуреттер қарастыру « 

Балабақшадағы 

жиһаздар». 

Тақырыптық  суреттер,. 

Суреттер арқылы әңгіме 

құрастыру. «  

 

 

 

 

Балабақшадағы 

жиһаздар».картиналар 

топтамасынан суреттер 

қарастыру 

 

Саусақ ойыны  

«Суреттерді боя» 

Саусақ ойыны 

балаларды 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу.(О.И 

Крупенчук.  

 

 

«Саусақтарды 

жаттықтырамыз-сөйлеп 

үйренеміз») 

Балабақшадағы 

жиһаздарды ұқыпты 

ұстауға үйрету. 

 

 

 

Үстел үсті ойыны  

« Балабақшадағы 

жиһаздар». 

Текшелер арқылы 

жиһаз түрлерін 

ажыратуға 

үйрету.. 

 

 

 

Сөздік ойын 

«Балабақшадағы 

жиһаздар» 

 

Жаттығулар кешені 

Таңғы ас  9.10- 

9.30 

      Ойын- жаттығу :  Сылдырлайды мөлдір су, 

                                     Мөлдір суға қолыңды жу. 

                                    Жуынсаңсаң сен әрда 

                                    Таза  бетің, маңдайың. 



   

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі  

бойынша  

ұйымдастырылға

н оқу қызметі  

9.30- 

9.45 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.00

-

10.15 

 

1.Сөйлеуді дамыту  

«Балалар 

текшелермен 

ойнайды!» 

 Балаларды 

сюжеттік сурет 

(жеке заттарды, 

кейіпкерлердің 

әрекеттерін 

атау)бойынша 

әңгіме құрастыруға 

үйрету. 

Тәрбиеші сурет 

бойынша 

құрастырылған 

әңгімесін тыңдап, 

зат есіммен 

етістіктерді 

қатыстырып, сөз 

тіркестерін 

құрастыра білу 

дағдыларын 

дамыту.. 

 

2.Музыка. 

 

1.Қарапайым 

математикалық 

ұғымдарды 

қалыптастыру  

«Күндіз.Шеңбер.Бір – 

көп» 

Мақсаты: күндіз – 

тәулік бөлігімен 

таныстыру. Шеңбер 

туралы түсініктерін 

қалыптастыру, 

заттарды салыстыра 

білуге үйрету. 

Міндеттері: таңертең 

– күндіз тәулік бөлігін 

ажырата білулерін 

қалыптастыру 

 

 

 

 

 

 

2.Дене шынықтыру  

 Мақсаты: шеңбер 

1.Жаратылыстану.  

«Шақырамыз күзді, шын 

ниетпен ізгі» 

Балаларды табиғат 

құбылыстарымен 

таныстыруды жалғастыру, 

жанды және жансыз 

табиғаттағы маусымдық 

өзгерістерді  бақылауды 

үйрету; заттардың белгісі 

мен қасиеттерін 

анықтауда жаттықтыру; 

белсенді көңіл күйді 

дамыту. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Музыка. 

 

 

1.Көркем әдебиет.  

«Жұмыстың бәрі 

жақсы» (өлең) 

Мұзафар Әлімбаев 

Қоршаған ортаның 

жан-жақтылығы жайлы 

түсініктерін көркем 

туындылар (мамандық) 

арқылы кеңейту.. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Дене шынықтыру  

2-3.Мақсаты: қос 

1.Орыс тілі. 

«Семья» 

Закрепить 

приобретенные 

знания о семье, о 

том, что в семье 

все заботятся и 

любят друг друга, 

умение правильно 

называть членов 

своей семьи на 

русском языке, 

понимать роль 

взрослых и детей 

в семье. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2.Дене 

шынықтыру  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10.25

-

10.40 

 ңүру, шеңбер бойы 

жүру жөне жүгіруге 

жаттыңтыру. Қос 

аяғымен бір мезгілде 

екпінмен серпіліс 

жасай білу 

дағдыларын бекіту. 

Жаттығулар орындау 

кезінде тынысты 

тоқтатпау дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка ырғағына 

сөйкес ңимылды жай, 

шапшаң, ырғаңты 

орындау ңабілетін 

дамыту. 

 

 

 

3.Сурет салу  
Түрлі-түсті орамалдар 

Балаларды шаршы 

пішінді орамалға 

өрнектер салуға 

жаттықтыру. Өздері 

салған өрнектерді 

қылқаламмен бояу 

арқылы эстетикалық 

талғамының дамуына 

мүмкіндік туғызу. 

 

 

аяғымен бір мезгілде 

екпінмен серпіліс 

жасай білу дағдыларын 

бекіту. Жаттығулар 

орындау кезінде 

тыныс- ты тоқтатпау 

дағдыларын 

қалыптастыру. Музыка 

ырғағының өзгеруіне 

сәйкес қимылды жай, 

шапшаң, ырғақты 

орындау қабілетін 

дамыту. 

 

2-3.Мақсаты: қос 

аяғымен бір 

мезгілде екпінмен 

серпіліс жасай 

білу дағдыларын 

бекіту. 

Жаттығулар 

орындау кезінде 

тыныс- ты 

тоқтатпау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

Музыка 

ырғағының 

өзгеруіне сәйкес 

қимылды жай, 

шапшаң, ырғақты 

орындау қабілетін 

дамыту. 

 



Серуенге 

дайындық 

10.45-

10.45 

Киіну: серуенге шығу. 

Серуен: 

 
10.45-

11.45 

Серуенге қызығушылық  туғызу; балалармен жеке әңгімелесу; серуенге ойын материалдарын таңдау; серуенде 

балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Табиғаттағы  өзгерістерді  бақылау.  

Мақсаты:табиғаттағыөзгерістерді байқап, атауға үйрету;өсімдіктерге қамқорлық жасауға тәрбиелеу 

Ересектің көмегімен қарапайым еңбек тапсырмалары  (мысалы, гүлдерді суару) 

Мақсаты :қарапайым тапсырмаларды орындауға үйрету.  

1. Қимылды ойындар «Мені қуып жет», «Күннің көзі мен жаңбыр» (2-3рет қайталау); 

Мақсаты:Бір-біріне қақтығысып қалмай жүгіруге үйрету.   

Дербес ойын әрекеті,  серуенге алып шыққан материалдармен ойындар 

Мақсаты: қызығушылықтары  бойынша ойындарды таңдауды қамтамасыз ету және құрдастарымен қарым-қатынасты 

қалыптастыру. 

Серуеннен  оралу  11.45- 

12.00 

Балалардың  реттілікпен киімдерін  шешуі, дербес ойын әрекеті . 

Түскі ас 12.00- 

12.30 

Балалардың назарын тағамға аудару ; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс; әдеп ережесі. 

Түскі ұйқы 13.00- 

15.00 

Балалардың тыныш ұйықтауына  жағымды жағдай орнату. 

Біртіндеп ұйқыдан 

ояту, ауа, су 

шаралары 

15.00-

15.20 
Жалпақ табандылықтың алдын алу мақсатында ортопедиялық жол бойымен  жүру. 

Білімді кеңейту  және  мәдени-гигеналық дағдыларды  орындау. 

Ойын- жаттығу :Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрда 

        Таза  бетің, маңдайың. 

Ойындар, дербес 

әрекет 
 

 
 

 

 

15.20 

16.00 

 

 

Үстел үсті  театры 

«Жеті лақ»ертегісі. 

Сюжетті-рөлдік ойын 

«Жиһаздар  дүкені»; 

 

Вариативтік компонент: 

Шығармашылық № 2 

«Түрлі түсті 

шарбақтар» 

Жоғарыдан төмен қарай 

вертикаль сызықтар сызу 

арқылы шарбақтың 

Ойын «Жиһаздар»  
Суретті кітапшаларды 

бояу, пазлдар, мозаика 

және т.б. 

 

сюжеттік 

ойыншықтармен 

ойындар, 

ертегі оқып беру; 

үстел үсті театры 

және т.б. 

 



 

Баланың жеке даму 
картасына сәйкеғс 

жеке жұмыс 

суретін салу. Балалаодың 

сурет салуға деген 

қызығушылығын арттыру. 

Қарандашпен сурет салу 

іскерлігін жетілдіру. 

Табиғаттағы  

өзгерістерді  

өзгерістер  туралы 

әңгімелесу 

«Күз»(сурет 

қарастыру) 

Мақсаты:қарапайы

м сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

   Әңгіме 

құрастыру«Балабақшада

ғы жиһаздар»; 

Мақсаты: баланың 

сөздік қорын жаңа 

сөздермен 

толықтырып,  байыту. 

Дидактикалық ойын 

«Топтағы жиһаздарды ата»  

Мақсаты: баланың сөздік 

қорын  

жиһаздардыңатауларымен 

толықтырып, байыту.  

Табиғаттағы  

өзгерістерді  өзгерістер  

туралы әңгімелесу 
Мақсаты:қарапайым 

сұрақтарға жауап 

беруге үйрету. 

Дидактикалық 

ойын «Жиһаз 

түрін ата»   

Мақсаты: Ұсақ 

қиықтардан бүтін 

сурет құрастыру 

дағдысын 

дамыту. 

 

Кешкі ас 16.00-

16.20 
Балалардың назарын тағамға аудару; мәдениетті тамақтануға баулу  бойынша жеке жұмыс. 

Балалардың үйге 

қайтуы 

16.20-

16.45 

Ата-аналарға кеңес: 

«Балабақшаға 

кешікпей келу», 

Баланың жеке 

гигиенасы туралы 

әңгімелесу 

Балалардың өзара қарым-

қатынасы.  

Кеңес: 

 «Ұқыптылыққа 

тәрбиелеу». 

 

«Баланың 

балабақша ішінде 
температураға сай 

киінуін қадағалау. 

 

 

 

 


